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   SEPTEMBRE 2023 

Cela s’est passé cet été. 
Sortie à Jullouville. 
 
 
 

Sorties diverses 
 
 
 

Repas thérapeutiques. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sortie à Hambers. 
 

M. LE TOURNEUR Marc, le 19 juillet 

Mme RIDEREAU Lucienne, le 26 juillet 

Mme FOURMOND Germaine, le 27 juillet 

Mme LEDAUPHIN Marie-Ange, le 4 août 

M. AUDON Philippe, le 22 août 

M. LEPONT Bernard, le 4 septembre 

 

 

 

M. MC LEOD Ian, le 12 juillet 

Mme HOUDOU Marie-Thérèse, le 15 juillet 

Mme LEBIGOT Simonne, le 30 août 

Mme GARNIER Hélène, le 2 septembre 

M. FONTAINE Paul, le 5 septembre  

Mme JOUET Monique, le 10 septembre 

Mme DOLLÉ Paulette, le 13 septembre 

Mme DUVAL Yvette, le 17 septembre 

 Nous ont quittés 

 

28 septembre 2023 
 

Repas Italien 
 
 

29 septembre 2023 
 

Accordéon avec Cécile 
 

6 octobre 2023 
 

Vente de vêtements 

 

10 octobre 2023 
 

Accordéon 
 

 

A noter sur  
vos agendas 

Bienvenue à  
 

Le 7 juillet, les Résidents sont allés se promener à Jullouville, 
en compagnie de Pauline, Chantal et Gaëlle. Avant d’aller voir 
la mer, une petite pause déjeuner s’est imposée au restaurant 
« Ô Loup St Michel » à Sartilly. Les Résidents étaient enchantés 
de cette superbe journée ensoleillée. 

 

Les Résidents aiment se préparer à manger, c’est pourquoi, durant 
l’été, Pauline a proposé à plusieurs reprises des barbecues aux 
Résidents. Ceux-ci ont eu lieu à l’EHPAD ou bien à Montenay au bord 
du plan d’eau. Les Résidents participants au PASA font également des 
repas thérapeutiques tous les mardis et jeudis en préparant eux-
mêmes une partie de leur repas (entrée ou dessert). Ils ont également 
fait des barbecues cet été. Les Résidents de l’UPHV quant à eux, font 
des repas concoctés par eux-mêmes tous les mardis midi. 

 

SUR REGARD  

  

Octobre Rose  

à l’EHPAD 

Cette année, l’établissement participera à « Octobre Rose » à l’initiative de deux Aides-Soignants de 
l’EHPAD, en partenariat avec l’Association La Jeanne D’Arc, organisatrice de « Gorron Rose » dont les 
dons et recettes sont reversés à la ligue contre le cancer. L’objectif pour l’EHPAD est de sensibiliser un 
maximum de personnes (Professionnels, Résidents, Famille de Résidents, visiteurs…) au dépistage du 
cancer du sein. Pour cela, l’EHPAD sera vêtu de rose tout le mois d’octobre avec des décorations 
réalisées par les Résidents, des ballons et affiches mis à disposition par l’Association. Les professionnels 
qui le souhaitent pourront orner leur tenue d’un ruban rose tout le mois d’octobre. Une marche de 4km 
est organisée le 7 octobre par « Gorron Rose ». Cette marche passera par le parc de l’EHPAD. Pauline, 
animatrice, proposera aux Résidents qui le souhaitent de participer en totalité ou en partie à cette 
marche, accompagnés éventuellement de leur famille. Les Résidents qui ne souhaitent pas ou ne 
peuvent pas participer à la marche pourront s’installer en qualité de spectateur. Une urne permettant 
de récolter des dons pour l’association sera disponible à l’accueil tout le mois d’octobre aux horaires 
d’ouverture.  
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Le Mot de Mme CHESNE, Faisant 
Faisant Fonction Directrice Adjointe 
 

Le mercredi 2 août, quelques Résidents se sont rendus au 
Foyer les Bleuets à Hambers en compagnie de Nadège, 
Nathalie et Christophe. Après le pique-nique, les Résidents 
ont joué à la belote, au Molkky et jeux de ballon à l’abri du 
mauvais temps. Entre 2 averses, les plus courageux se sont 
rendus dans le parc pour voir les animaux. 

mailto:ehpad-saint-laurent@wanadoo.fr

