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-  MENUDE LA SEMAINE

Saint Laurent

Midi

*Fait maison

Lundi
4
Mai
Mardi
»
Mal
Mercredi
6
Mai

Velouté de courgettes*
Lapin sauté chasseur®!-3-79-14
Pates*!”

Salade — Fromage 71014
Fruit

Potage de légumes*’~°
R6ti de porc a la moutarde*1-3-7-9-14
Frites
Salade — fromage 7-10-4
Créeme renversée™*’

Velouté de tomates™’
Burger de veau* 13714
Petits pois ’
Salade - fromage
Liégeois vanille ’

Potage de légumes™*7?
Galette saucisse confit d’oignons*1-3-7-9-14
Salade 1014
Fromage ’
Poire belle Hélene*13~

VYendredi
S
Mal
Samedi
<)
Mal

Dimanche

Rillettes !
Poisson*1—2—3—4—6—7—9—13
Ratatouille*

Salade — Fromage 71014
Crumble pomme framboise*3

Potage de légumes™*’
Escalope de dinde a la normande™*37-914
Haricots verts
Salade — Fromage 71014
Cake fruits confits et sa creme*1-3-57

Pamplemousse
Bourguignon*373
10 Carottes ®

EHPAD Public

("Aversale

Potage de légumes™7°
Eclair salé*137
Salade 1014
Fromage’
Compote pomme banane’

Velouté de champignons*’
Petit salé*
Pommes de terre
Salade — fromage 71014
Semoule au lait* 7

Velouté de chou-fleur*”°
Bouchée de la mer 1234713
Salade 1014
Fromage ’

Petits pots creme mangue abricot 7

Velouté de potiron*7*
Quiche*137
Salade 1014
Fromage’

Créme café*’

Potage de légumes™’°
Chou farci*®
Salade 1014
Fromage’
Entremets citron*’

Potage de carottes*’
Museau vinaigrette 3~
Chou romanesco chaud ’
Salade — Fromage 71014
Créme pralinée* ’

Potage de légumes™’
Salade hareng 014
Pommes de terre 10

Mai Salade - Fromage 7-10-14 Salade — Fromage 7-10-4
Tarte aux poires™* 13578 Yaourt’
1 —Gluten 2 —Crustacés 3 - CEufs 4 — Poisson
5 — Arachides 6 — Soja 7 — Lait et lactose 8 — Fruits a coque
9 — Céleri 10 — Moutarde 11 — Graines de sésame 12 - Lupin

13 - Mollusques 14 - Sulfites SO2>10mg/kg ou |



